ASSEMBLEE GENERALE DE L’ASSOCIATION A.P.R.R.E.S.

Du 07 février 2025
Proces-verbal
Présents : Excusés
DEL RIO Antonio (président) DELBOSC Sylvie (trésoriere)
DEL RIO Joelle (vice-présidente) CARON France (secrétaire)

TRAPPE Jean-Marie (trésorier adjoint)
CELLIER Monique (secrétaire adjointe)
Les membres du conseil d’administration

Membres Présents : 54
Procurations : 24
Le Corum étant atteint I'assemblée générale a pu débuter a8 17h15

1) Les membres du conseil d’administration sont reconduits

2) Intervention de M. Richard MASSBEUF Maire :
Annonce d’une probable prise en charge par le gouvernement de I'Activité Physique Adaptée.

3) Lecture du compte rendu d’Activité 2024 :

Compte rendu d’Activité 2024

Nombre d’adhérents en 2024 : =242
Pour rappel en 2023 : =218
Soit une augmentation de 11%

» Séances d’APA : continuité avec soit 9 heures par semaine :
St Didier s/s Aubenas 7 heures soit 3397 participants
Rosieres 2 heures 820 participants
Ruoms 1 heure 272 participants

Soit un total de participation de 4 489

Séances d’Aquagym :

Hippocampe 554

La perle d’eau 386

Soit un total de participation de 940 entrées
Atelier Equilibre et Cardio : remplacé par de I'A.P.A.
L’Atelier Pilates : Continuité

Voyage a Cassis et les Santons de Provence le 19 juin --56 part
Repas de fin d’année « Noél » le 7 décembre : 63
Forum de Vals les Bains

Semaine verte du département a Alba la Romaine
Forum de ASA Groupe Forum de Vals les bains

: Semaine bleue : accueil de 41 personnes sur I'ensemble de nos activités (/ K
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Projet VAE Subvention de Asa groupe 1500€ Agira Dom 1200€ Vivarais assistance Ambulance
Etienne 500€ a recevoir sur présentation de facture 2500€ de la région
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4)  Comptes trésorerie 2024 par Jean-Marie Trappe.
Excédent un peu supérieur a 'année précédente : 2 415,19€
Dépenses : 40 186,84€
Recettes : 42 602,03€
Compte de résultat 2024 adjugé par vote a I'unanimité.

Affectation de I'excédent en fonds propres : adjugé par vote a I'unanimité.

5) 242 adhérents enregistrés pour 'année 2024 soit une augmentation de 11%.
Les montants de la carte adhérent n’augmenteront pas.
Intervention de Marieke (prof de sport A.P.A.) : essayer de répartir les 2 cours pour personnes a plus

grosse pathologie du mieux possible.
Attention aux téléphones les mettre en silencieux
Attention pour ne pas perturber les cours il est recommandé de ne pas arriver en retard au

risque de ne pas étre accepté dans la séance.

6) Changement tarifs cours de gym (Activité Physique Adapté) :
12€ par mois pour 1 séance/semaine = 4 séances par mois

20€ par mois pour 2 séances/semaine = 8 séances par mois

25€ par mois pour 3 séances/semaine = 12 séances par mois

Tout mois commencé est dii

Aucun remboursement ne pourra étre demandé

7) Site Web
Prise de contact avec Zéfix pour un site internet correct a la suite nombreux piratages (investissement
d’environ 2 400€)

Prévisionnel : voté a I'unanimité

8) Objectifs pour 2025 :

e Séances d’APA : continuité avec une séance complémentaire le jeudi de 9h00 a 12H00
e Séances d’APA : Rosieres 2 heure s

e  Séances d’Aquagym : continuité sur Hippocampe et la Perle d’eau

o  Atelier Pilates le mercredi : 11h00

e Test physique d’évaluation les 15 et 16 avril 2025 et les 13 et 14 octobre 2025

e Subvention pour I'achat des VAE en cours de versement

e Reuvisiter le site web (mise en page) (Création d’un groupe de travail)

e  Création de nouveau dépliant (Création en cours)

e 3eme session du code de la route le 10 avril 2025

e Organisation d’un voyage sur une journée date et lieux a déterminer /4 pﬁ

e Piguenique de fin de saison le samedi 28 juin 2025 lieu a déterminer

e  Participation a la semaine bleue avec le pdle senior d’Aubenas r( C.
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e Journée « Sport Santé Découverte » en octobre 2025 (si possible)
e Repas de fin d’année « Noél » le 13 décembre 2025

e Divers forums

9) Vote des objectifs 2025 admis a 'unanimité

10) Appel a candidature pour le conseil d’administration 4 nouvelles adhérentes les membres élus a

I'unanimité sont mesdames

e  Mme. Alice CHASTEL

e  Mme. Michelle POURREZ
e  Mme. Michelle FAYOLLE
¢ Mme. Nedjma SONCIN

11) Intervention du Billard Club d’Aubenas : proposition de journées d’initiation

12) Cléture de I’Assemblée générale a2 19h00
suivie d’un apéritif dinatoire pour le 15°™ anniversaire de |’association A.P.R.R.E.S.

Pour le président Le président
La secrétaire adjointe Antonio DEL
Mme. Monique CELLIER

N
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