Association Pour la Prévention la Réhabilitation Resgiratoire et 'Education & la Santé

ASSEMBLEE GENERALE DE L’ASSOCIATION A.P.R.R.E.S.
Du 13 février 2026

Proceés-verbal
Présents :

DEL RIO Antonio (président)

DELBOSC Sylvie (trésoriére)

DEL RIO Joelle (vice-présidente)

CARON France (secrétaire adjointe)
TRAPPE Jean-Marie (trésorier adjoint)
CELLIER Monique (secrétaire)

Les membres du conseil d’administration

Membres Présents : 93
Procurations : 45

A 16h15 le Président ouvre ’AG et donne la parole a M. Richard MASSBEUF Maire qui
félicite I’APRRES pour le nombre d’adhérents présents ainsi que le président pour son
engagement et la bonne marche de I'association

1-Présentation et lecture du compte-rendu activités 2025

Compte-rendu d’activité 2025 :

o Nombre d’adhérents en 2025 =270
e Pourrappel en 2024 : 242

e Soit une augmentation de 9,917%

Séances d’APA : continuité avec 9 heures par semaine :
e St Didier s/s Aubenas : 7 heures soit 3650 participants = +7,45 %
e Rosiéres : 2 heures 1644 participants = +100,49 % Soit un total de participation de 5294

Séances d’Aquagym :
e Hippocampe : 554 soit +2,89 %
e LaPerle d’eau :386 soit +8,29 %
e  Soit un total de participation de 940 entrées
e Atelier Equilibre et Cardio remplacé par de ’APA
e Continuité de |'Atelier Pilates
e Voyage a Cassis et les santons de Provence le 19 juin :57 participants
e Repas de fin d’année Noél le 13 décembre : 102 participants
e Forum de Vals les Bains

e Semaine bleue : accueil de 26 participants sur I’'ensemble de nos activités.
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2- Comptes de résultat et bilan 2025 par Sylvie DELBOSC et Jean-Marie TRAPPE

e Report a nouveau de 697€

Compte de résultat 2025 adjugé par vote a 'unanimité

=> Le président soumet I'approbation du rapport de gestion du CA & I’AG. Celui-ci est adopté et
I’AG donne quitus au CA a 'unanimité
=> Le président sollicite I'AG pour affecter le résultat de 697€ en report & nouveau. Celui-ci est

adopté a 'unanimité.

3- Objectifs pour 2026

° Organisation du LOTO le dimanche 1% Mars

° Séances d’APA : continuité avec 3 séances complémentaires le jeudi de 9h00 & 12H00
° Séances d’APA : Rosiéres 2 heures

° Séances d’Aquagym : continuité sur Hippocampe et la Perle d’eau

° Une 2 eme séance de Pilates le jeudi de 14h30 a 15h30 a La Chapelle sous Aubenas.

° Test physique d’évaluation les 20 et 21 avril et les 12 et 13 octobre 2026

° Organisation de journées de remise en selle par groupes de 6 le mercredi sur inscription
avec 1 ou plusieurs accompagnants, nombre a définir. Une trentaine de personnes sont
intéressées. Une attestation de responsabilité civile, un certificat médical et un casque seront
exigés.

® 4*™¢ session du code de la route le 09 avril 2025

o Organisation d’un voyage sur une période de 3 jours et 2 nuits dans le Périgord
du 15 au 17 avril. Dernier délai d’inscription le 28 février.

° Organisation d’un voyage sur une journée date et lieux a déterminer

° Pique-nique de fin de saison (la date, le lieu et 'organisation par les adhérents)
° Participation a la semaine bleue avec le pdle senior d’Aubenas

° Journée « Sport Santé Découverte » en octobre 2026 (si possible)

° Repas de fin d’année « Noél » le 12 décembre 2026

° Divers forums

=> Vote des objectifs 2026 et du budget prévisionnel 2026 : adopté a 'unanimité
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4- Election de membres du CA

e =>Apres appel a candidatures du Président pour des renouvellements ou nominations de
membres au CA, les adhérents ci-dessous sont élus membres du CA a I'unanimité,

e LAURENT Catherine

e COETMELLEC Laurence

e DEL RIO Antonio

e CELLIER Monique

e JAGLOVSKY Valérie

e AUDIBERT Laurence (admise a la suite d’'une année de cooptation)

5- Modification du fonctionnement de la piscine :

Revoir le fonctionnement et le réglement
e Les tickets de piscine seront remplacés par la signature du participant inscrit sur la feuille
de présence sur place.

e Ne seront admis que les personnes figurant sur la fiche d’inscription

e Les inscriptions pourront se faire lors des séances d’A.P.A. — par SMS ou par mail du lundi
9h00 au mercredi 13h00

e Les personnes inscrites ne se présentant pas au cours verront leurs compte déduit
1 point

La modification est Voté :
e Avec 6 Contre
e Avec 6 Abstentions

e Validation de la modification avec 126 voix

6- Cartes bleues :
Le paiement par carte bleue est supprimé a partir de fin mars est remplacé par virement
bancaire chéque, ou via le site web, cheques et ou espéces
Validation de la suppression a I'unanimité

7- Appel aux dons
Néant

8- Questions diverses
Neéant

Plus personne ne prenant la parole le Président clot I’AG a 18h

L’'Assemblée générale se termine a 18h.
La secrétaire Le président

Monique CELLIER W Antonio
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